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(OMNS, 2021 年 1 月 30 日）美国毒品控制中心协会的第 37 次年度报告显示，任何维生素

的使用造成的死亡数均为零。支持数据见发表在《临床毒理学》上的报告末尾的表 22B, p 

1508-1518。[1]有趣的是，它被安放在很远很远的地方，连一个新闻记者都不可能看到

它。 

• 此外，没有人死于氨基酸、肌酸、蓝藻、葡萄糖胺或软骨素。 

• 没有人死于顺势疗法、亚洲药物、西班牙药物或阿育吠陀药物。一个也没有。 

• 没有人死于草药。这意味着没有人死于蓝升麻、紫锥菊、银杏叶、枳壳、人参、卡瓦

卡瓦、圣约翰草、缬草、育亨宾、麻黄/麻黄、瓜拉那、可拉果或巴拉圭茶。 

 

在 1508 页， 有一宗死亡案件是由"其他单一植物成分"造成的，这种明显的不确定性的清

单减少任何索赔的有效性。 

http://www.doctoryourself.com/omns/v17n06.shtml


在同一页上，有一起死亡事故是由"能源产品"造成的，正分子医学新闻服务认为这些物品

是非处方药，它们被不恰当地归类为膳食补充剂。 

 

在整个美国，从东海岸到西海岸，没有一个人死于维生素。如果维生素补充剂像美国食品

和药物管理局、新闻媒体、甚至一些医生仍然声称的那样被认为是“危险的”，那么尸体

在哪里呢? 
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